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Fir Ihre Reise zu den Polarlichtern in Schweden & Finnland haben wir noch ein paar
Dinge zusammengetragen, die wir Ihnen zusatzlich zu Ihrem Standardgepack empfehlen,
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Packliste fiir Ihre Reise
~Auf den Spuren der Polarlichter in Finnland & Schweden"

mitzunehmen:

Dokumente

O

Bargeld & EC-Karte & Kreditkarte (wichtig!)

o Kreditkarte auf Gliltigkeit priifen, denn in Skandinavien funktioniert nichts mehr ohne
Kreditkarte
Schuhe
o gefltterte, feuchtigkeitsabweisende Schneestiefel mit griffiger Sohle (Bitte keine
festen Spikes an den Schuhe, nur abnehmbare)
o Flip Flops / Badelatschen fur evtl. Saunagange
o dicke Striimpfe um im Bus evtl. die nassen Schuhe einmal ausziehen zu kénnen
Kleidung
o Skiunterwasche / Funktionsunterwasche (Langarm)
o wasserdichte Skihose / Schneehose
o Handschuhe (am besten Faustlinge) mit Fleece gefiittert
o wasserdichte Skijacke
o Mitze(n) / Stirnband und Schal
o evtl. Ohrenwarmer
o lange, warme Unterwasche (Leggings, Strumpfhose)
o mehrere! warme Strimpfe (selbst gestrickte Striimpfe halten schén warm)
o Regenponcho zum drlber ziehen, falls es sehr schneit und die Jacke nicht 100%

dicht ist

Accessoires

O

O 0O O O O O

Sonnenbrille / Skibrille

evtl. Stirnlampe / Taschenlampe fur Ausfliige am friilhen Morgen oder Abend
Skimaske / Sturmhaube zum Schutz des Gesichtes bei eisiger Kalte
Thermopads fiir FiiBe und Hande (z.B. fir die Husky-Safari)

evtl. beheizbare Schuheinlagen und/oder Thermoschuheinlagen
Badekleidung fur evtl. Nutzung der Schwimmbader in den Hotels
Thermobecher, damit HeiBgetranke langer warm bleiben

Mit freundlichen GriiBen
Ihr ,Weltenbummler*-Team aus Erfurt
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